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El objetivo de este estudio es analizar si existe relacion entre sensibilidad a la ansiedad,
perfeccionismo (patron de rigidez vs. flexibilidad) y regulacion verbal en nifios con patrones
disfuncionales de personalidad. La muestra estuvo compuesta de 123 participantes (53%
chicas y 47% chicos), con edades entre 12 y 15 afios, que en el momento del estudio se
encontraban escolarizados. Se encontraron relaciones fuertes y moderadas entre las variables
psicoldgicas medidas y las escalas de personalidad, asi como con algunos sindromes clinicos.
Especificamente se observa una clara relacion entre la sensibilidad a la ansiedad y el
perfeccionismo, asi como una relacion significativa entre la tendencia instruccional de los
participantes y la variabilidad en las pruebas de personalidad. También se confirma la variable
rigidez, como la que presenta mayor valor predictivo de la variabilidad en las pruebas de
personalidad. Estos resultados pueden marcar algunas pautas para la creacion de programas de
prevencion en los problemas de la personalidad disfuncional en poblacion infantojuvenil.



