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El objetivo del presente estudio consiste en analizar como influye la relación que mantienen 
los adolescentes con el grupo de iguales (ej., tipo de actividades realizadas en grupo, consumo 
de drogas por parte de los amigos y naturaleza de la relación) en el consumo de drogas. Se ha 
utilizado una muestra de 1570 adolescentes de ambos sexos (54,4% hombres y 45,6% 
mujeres) de la Comunidad Autónoma de Madrid. Los resultados mostraron que las diversas 
sustancias de consumo estudiadas se agrupaban de forma empírica en tres factores 
denominados como «drogas legales», «drogas médicas» y «drogas ilegales». A su vez, se 
realizaron varios análisis de regresión por pasos con cada uno de los tres factores y se 
confirmó una vez más que el mejor predictor para explicar el consumo de las distintas 
sustancias era el hecho de tener amigos que consumían tabaco, alcohol y marihuana. 
 
 
 
 
  


