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Los trabajos de Grossarth-Maticek y Eysenck han sido muy relevantes en el campo de la 
psicooncología en lo que se refiere al estudio de un perfil psicológico premórbido, si bien han 
recibido duras críticas. Uno de los objetivos de este trabajo es dar a conocer lo que supuso 
este esfuerzo investigador, una de cuyas últimas derivaciones ha sido la elaboración de las 
escalas de Racionalidad/Defensividad emocional y Necesidad de armonía de Spielberger. Con 
el objetivo de comprobar si estas últimas eran capaces de discriminar entre las mujeres con 
cáncer de mama y las que no lo sufrían, fueron administradas a 149 mujeres en una situación 
de hospitalización prebiopsia. Los resultados no muestran la existencia de diferencias 
significativas en las puntuaciones de las escalas entre las mujeres que posteriormente fueron 
diagnosticadas de cáncer de mama o de patología benigna. También se procedió a comparar 
los resultados obtenidos con las subescalas originales. Estos hallazgos ponen en duda que las 
escalas utilizadas puedan diferenciar a las mujeres con cáncer de mama de aquellas que no lo 
padecen. 
 
 
 
 
  


