Behavioral Psychology/Psicologia Conductual, vol. 9, N. 1, 2001

El cuestionario de calidad de vida para cancer de mama de la EORTC, QLQ-BR23:
estudio psicométrico con una muestra espafiola (pp. 81-97)
Juan Ignacio Arraras, Martin Tejedor, José Juan lllaramendi, Ruth Vera, Elena Pruja, Marta
Marcos, Fernando Arias y Juan José Valerdi
Hospital de Navarra, Servicio de Oncologia (Espafia)

El Grupo de Calidad de Vida de la EORTC, Organizacion Europea para la Investigacion y
Tratamiento del Cancer ha desarrollado un cuestionario de evaluacion de calidad de vida para
cancer de mama, QLQ-BR23. En este trabajo se presenta un estudio psicométrico con muestra
espafnola. Ciento setenta y siete pacientes con cancer de mama que iniciaban tratamiento
oncoldgico han participado en el estudio. El cuestionario QLQ-BR23 ha sido administrado en
tres ocasiones, antes y durante el tratamiento, y en el periodo de seguimiento. Se han recogido
variables biograficas y clinicas. Se ha realizado un estudio estadistico de su fiabilidad y
validez. Tres escalas presentan un valor en el Alpha de Cronbach superior a 0,7 y dos escalas
valores mas bajos (0,53 y 0,62). La validez se ha comprobado a través de diferentes analisis
de varianza, en los que las escalas e items distinguen entre subgrupos con diferentes
puntuaciones en las variables clinicas recogidas, y del analisis de varianza de un factor con
medidas repetidas que reflejan adecuadamente cambios en la calidad de vida a lo largo del
tiempo. Estos resultados podrian indicar que el cuestionario QLQ-BR-23 es un instrumento
fiable y valido para su uso con muestra espafiola.



