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El objetivo principal de este estudio fue analizar la estructura factorial y la fiabilidad de la
Escala para la Deteccion de la Ansiedad Social (EDAS). La escala fue aplicada a una muestra
de 3.181 estudiantes de Educacién Secundaria Obligatoria entre 14 y 18 afios. El autoinforme
estd integrado por 26 items y una escala de respuesta de 5 puntos. El andlisis factorial
exploratorio aislé 2 factores: Ansiedad Social e Interferencia, los cuales explicaron el 40.52%
de la varianza. La consistencia interna fue alta (0,92). No se encontraron diferencias
significativas debidas al sexo, a la edad y a la interaccién entre el sexo y la edad, a excepcion
del efecto debido al genero en la subescala de Ansiedad Social (las chicas muestran mayor
puntuacion que los chicos). Los resultados apoyan la fiabilidad y validez de la EDAS en la
evaluacion de la ansiedad social en adolescentes esparioles.



