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Se estudian las propiedades psicométricas del «Inventario Breve de Sintomas» (Brief
Symptoms Inventory, B.S.1., Derogatis y Melisaratos, 1983) en una muestra integrada por 743
adultos, cuyos hijos acuden a consulta demandando tratamiento psicolégico. Se analiza la
naturaleza dimensional del inventario, asi como la consistencia interna del total de la escala y
de las nueve subescalas que componen las pruebas. Los resultados de los analisis factoriales
de primer y segundo orden, de componentes principales (rotacion varimax), muestran que el
B.S.I. estd formado por una sola dimension, que evalGa el malestar (distrés) psicoldgico
general, y que posee una fiabilidad excelente (0=0,990). Los valores del alfa de Cronbach
para las subescalas son buenos, correspondiendo el mas bajo a la escala de ansiedad fobica
(0= 0,876) y el mas alto a la de somatizacion (o= 0,960).



