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El objetivo de este estudio es comprobar si existe relacién entre algunas variables de
personalidad y de tratamiento (autoeficacia general, autoeficacia social y numero de intentos
de tratamiento) con la cronicidad del consumo de drogas (alcohol, cannabis y cocaina). Para
ello participaron en este estudio 175 drogodependientes policonsumidores (alcohol, cannabis
y cocaina). Los sujetos comenzaban su tratamiento en 44 centros de tratamiento y
rehabilitacion en tres departamentos de Bolivia: La Paz, Cochabamba y Santa Cruz. Los
instrumentos que se utilizaron fueron la Escala de Autoeficacia de Sherer et al. (1982), la
“Entrevista de informacidon acerca del nivel cultural y categoria profesional” y la “Entrevista
de investigacién acerca del comportamiento adictivo”, de Lopez-Torrecillas (1996). Se
encontrd que la autoeficacia general interviene en la prediccion de la cronicidad del consumo
de alcohol, cannabis y cocaina. Nuestros resultados ponen de manifiesto la necesidad de
incluir programas de intervencion destinados a la modificacion de esta variable psicoldgica.



