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El objetivo de esta investigación era explorar la existencia de algunas dimensiones afectivas y 
motivacionales básicas del espacio interpersonal. Nuestro punto de partida era que las 
personas evalúan el efecto de la conducta interpersonal en términos de vinculación y posición. 
Elaboramos un cuestionario que contenía situaciones de la vida cotidiana y se pedía a los 
participantes que se pusieran en situación. Cada uno de los episodios describía una interacción 
donde el protagonista tenía una iniciativa que conducía a la expectativa de una respuesta 
positiva por parte de los otros. Sin embargo, la respuesta de los otros era negativa, y se le 
pedía a los sujetos que evaluaran su malestar en una escala de 1 a 5. Los análisis factoriales 
mostraron que los ítems se organizaban de acuerdo a tres dimensiones que asumíamos 
previamente. Las dimensiones de vinculación y posición interpersonales (Birtchell, 1993; 
Marrero, Gámez, Castillo y Espino, 1995) y una tercera, asociada a situaciones donde los 
otros obstaculizaban nuestros objetivos. Cuando correlacionamos las dimensiones con ciertas 
variables de personalidad, encontramos que estaban ligeramente asociadas con el 
neuroticismo y la ansiedad. Asimismo, el malestar vinculatorio fue mayor en las mujeres. 
Estos resultados son discutidos en el contexto de la investigación en el dominio interpersonal. 
 
 
 
 
  


