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La empatia es una habilidad que permite la identificacion e interpretacion de experiencias
subjetivas de otros. El objetivo de este estudio fue validar el “Cociente de empatia” (CE) en
adolescentes mexicanos a partir de una muestra de 573 estudiantes (350 mujeres y 223 hombres)
con una edad media de 14,8 afios (DT= 1,96). Se realiz6 un andlisis factorial exploratorio,
identificando dos factores, uno con 16 items asociados a la dimensién afectiva y otro de 13
items con la dimensidn cognitiva (indices de bondad de ajuste: GFI= 0,984, RMSEA= 0,034 y
RMSR= 0,072). Para evaluar el modelo bifactorial obtenido, se realiz6 un analisis factorial
confirmatorio, presentando adecuados indices de ajuste (RMSEA= 0,020, RMSR= 0,045, CFI=
0,998, GFI= 0,988). En la consistencia interna se encontré un coeficiente de correlacion o de
McDonald de 0,941 para la dimensién afectiva 'y 0,772 para la dimension cognitiva (p< 0,001).
La validacion de este instrumento de empatia apoyara su uso como herramienta de evaluacion
en investigacion clinica en adolescentes mexicanos.



