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Diferentes estudios ponen de manifiesto la relacion entre psicopatia subclinica y las estrategias
de distanciamiento y evitacion que impiden la formacion de vinculos emocionales estables y
duraderos en la pareja. El estudio analiza la psicopatia subclinica y el estilo de relacién/tipo de
amor en una muestra de 1289 universitarios, para determinar su frecuencia, asi como la relacion
entre la psicopatia y el estilo de relacién del alumnado universitario. Se utiliz6 el “Cuestionario
de psicopatia integrada/subclinica” (CUPIS) y la “Escala triangular del amor” (TLS). Se
encontrd que un importante porcentaje de universitarios presentan rasgos que caracterizan a la
psicopatia subclinica. Ademas, a mayor puntuacion en psicopatia menor es la intimidad, la
pasion y el compromiso en la relacion de pareja del alumnado universitario. Asimismo,
constatamos que la psicopatia subclinica predice en mayor medida la falta de intimidad y
compromiso en las relaciones intimas. En conclusion, destacamos que en psicopatia subclinica
se presentan bajos patrones de intimidad y compromiso en las relaciones, por lo que es probable
que estas no sean estables en el tiempo.



