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Los objetivos de esta investigación son: 1) crear un instrumento válido y fiable que permita 
evaluar la percepción del riesgo que tienen del uso de la tecnología (móvil, Internet y 
videojuegos) niños y adolescentes; y 2) analizar la frecuencia con la que se dan algunas 
conductas de riesgo en función de la percepción, el uso de la tecnología y la edad. 807 niños y 
adolescentes de la provincia de Córdoba (España) respondieron una batería ad hoc que recoge 
información sobre datos sociodemográficos; uso problemático del móvil, internet y 
videojuegos; y percepción de riesgo con la “Escala de percepción del riesgo del uso de la 
tecnología para niños y adolescentes” (EPRUT). Los resultados indican que a partir del análisis 
factorial, la EPRUT cuenta con tres dimensiones que hacen referencia al móvil, Internet y 
videojuegos. Se han observado diferencias en función de la edad y la percepción de riesgo. 
Evaluar la percepción del riesgo favorecerá la detección y el desarrollo de programas de 
prevención de uso de la tecnología en niños y adolescentes. 
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